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Irriteren aan elkaar 

1 Petrus 3:8-9  

Tot slot vraag ik u: Wees allen eensgezind, leef met elkaar mee, heb elkaar lief als broeders en zusters, wees barmhartig 
en bereid de minste te zijn. 9 Vergeld geen kwaad met kwaad, en als u wordt uitgescholden, scheld dan niet terug; zegen 
juist, opdat u ook zelf zegen ontvangt, want daartoe bent u geroepen. 1 

Leuk eigenlijk wat Petrus zegt, maar hoe moet je nu over elkaar denken? En wat als een mede-christen, een broer of zus, 
iets zegt waarvan je zeker weet dat het niet waar is? Moeten we elkaar nu wel op onze fouten wijzen of...? 

Laten we de bijbel er eens bijpakken. En dan gaan we eerst eens kijken hoe ons hart en houding ten opzichte van ‘de 
zondaar’ moet zijn: 

Efeze 4:32 

Wees goed voor elkaar en vol medeleven; vergeef elkaar zoals God u in Christus vergeven heeft. 

God vraagt ons om elkaar te vergeven, net zoals Christus ons vergeven heeft. Hoe heeft Jezus ons vergeven, hoe uit Hij 
dat? NOOIT rekent Hij ons onze zonden meer toe. God weigert zelfs om nog OOIT aan ze te denken. Zie ook Heb 8:12 

Hebreeen 8:12  

Ik zal hun wandaden vergeven en aan hun zonden zal ik niet meer denken 

Dat betekent gelijk dat Hij er ook niet met anderen over praat. Maar wat als het nou echt, echt heel erg is wat iemand over 
jou zegt? 

Colossenzen 3:13  

Verdraag elkaar en vergeef elkaar als iemand een ander iets te verwijten heeft; zoals de Heer u vergeven heeft, moet u 
elkaar vergeven 

Dat wat erover je gezegd wordt, kan best onrechtvaardig en pijnlijk zijn voor je. Maar God vraagt van ons om wijzer te zijn 
en geduld te hebben met die persoon. Probeer die ander te bekijken zoals Jezus naar die persoon kijkt! 

2 Corinthe 5:16  

Daarom beoordelen we vanaf nu niemand meer volgens de maatstaven van deze wereld; ook Christus niet, die we 
vroeger wel volgens die maatstaven beoordeelden. 

Ja maar, ja maar.... 

...Waarom vraagt God zoiets van ons? 

Als je op die manier denkt over of praat tegen je medemens, dus hem behandelt als een ‘nieuw mens’ dan laat je de 
liefde van de Here Jezus zien!  

Hoe krijg je jezelf zover om op deze manier te praten en te denken over elkaar? 

Nu komen we op een interessant punt. Jezus is erg duidelijk over wat eruit het hart van een mens komt.  

Mattheus 15:18-20 

18 Wat daarentegen de mond uitgaat komt uit het hart, en die dingen maken een mens onrein. 19 Want uit het hart 
komen boze gedachten, moord, overspel, ontucht, diefstal, valse getuigenissen en laster. 20 Dat maakt een mens onrein, 
niet eten met ongewassen handen. 
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Het is goed om je te realiseren dat Hij het heeft over mensenharten in het algemeen. Dus ALLE harten. Wij mensen, 
hebben allemaal hetzelfde rotte, gemene, oordelende, egoistische, zelfvererende hart. Niemand is beter dan een ander. 
Mensenlevens laten wellicht een verschillende ‘mate’ van zonde zien, maar dat komt simpelweg door de verschillende 
omstandigheden waarin iemand leeft (verschillende ouders, vrienden, opleiding, land, woonplaats, achtergrond). 

Er is jou ZOVEEL vergeven. Laat niemand denken: ‘ik ben zo slecht nog niet’ of ‘ik ben nooit zo slecht geweest’. 
Waarom?  
ALS jouw hart al beter was dan dat van anderen (gebaseerd op wat jij kunt zien), dan komt dat simpelweg door betere 
omstandigheden waarin je tot nu toe geleefd hebt (puur genade dus!), en dus niet omdat jij beter BENT of je hart lang niet 
zo slecht IS. Íedereen heeft Jezus helemaal nodig gehad en door bij jezelf te denken dat je beter bent dan een broer of 
zus, dan beledig je Jezus en andere mensen. 

Wat gebeurt er, als je erachter komt HOEVEEL je vergeven bent: 

Lukas 7:36-47 
 
De liefde van een zondares  
36 Een van de Farizeeën nodigde hem uit voor de maaltijd, en toen hij het huis van de Farizeeër was binnengegaan, ging 
hij aan tafel aanliggen. 37 Een vrouw die in de stad bekendstond als zondares had gehoord dat hij bij de Farizeeër thuis 
zou eten, en ze ging naar het huis met een albasten flesje met geurige olie. 38 Ze ging achter Jezus staan, aan het 
voeteneinde van het aanligbed; ze huilde en zijn voeten werden nat door haar tranen. Ze droogde ze met haar haar, kuste 
ze en wreef ze in met de olie. 39 Toen de Farizeeër die hem had uitgenodigd dit zag, zei hij bij zichzelf: Als hij een profeet 
was, zou hij weten wie de vrouw is die hem aanraakt, dat ze een zondares is. 40 Maar Jezus zei tegen hem: ‘Simon, ik 
heb je iets te zeggen.’ ‘Meester, spreek!’ zei hij. 41 ‘Er was eens een geldschieter die twee schuldenaars had: de een was 
hem vijfhonderd denarie schuldig, de ander vijftig. 42 Omdat ze het geld niet konden terugbetalen, schold hij beiden hun 
schuld kwijt. Wie van de twee zal hem de meeste liefde betonen?’ 43 Simon antwoordde: ‘Ik veronderstel degene aan wie 
hij het grootste bedrag heeft kwijtgescholden.’ Hij zei tegen hem: ‘Dat is juist geoordeeld.’ 44 Toen draaide hij zich om 
naar de vrouw en vroeg aan Simon: ‘Zie je deze vrouw? Ik ben in jouw huis te gast, en je hebt me geen water voor mijn 
voeten gegeven; maar zij heeft met haar tranen mijn voeten natgemaakt en ze met haar haar afgedroogd. 45 Je hebt me 
niet begroet met een kus; maar zij heeft, sinds ik hier binnenkwam, onophoudelijk mijn voeten gekust. 46 Je hebt mijn 
hoofd niet met olie ingewreven; maar zij heeft met geurige olie mijn voeten ingewreven. 47 Daarom zeg ik je: haar zonden 
zijn haar vergeven, al waren het er vele, want ze heeft veel liefde betoond; maar wie weinig wordt vergeven, betoont ook 
weinig liefde.’ 

God is hier zeker niet aan het discrimineren. Maar maakt duidelijk, dat het niet zo is dat niet iedereen dezelfde liefde KAN 
tonen en dat het niet zo is, dat je eerst flink veel moet zondigen voordat je veel van God kunt houden.  
Het gaat er helemaal om of je je REALISEERT, wat de waarheid is over jezelf. Dus REALISEREN dat je evenveel 
vergeven bent als ieder ander en dat je dat net zo hard nodig had als ieder ander.  
Als je denkt dat jij niet zoveel fouten te vergeven had, dan zul je ook niet zoveel liefde ontvangen en daarmee ook niet 
zoveel van God in je leven zien. 

Om je te helpen begrijpen waarom er geen verschil is voor God:  

Er staat in de bijbel dat als we een wet breken, dan breken we ze ALLEMAAL: 

Jakobus 2:10  

Wie de hele wet onderhoudt maar op één punt struikelt, blijft ten aanzien van alle geboden in gebreke. 

Dus als je bijvoorbeeld een keertje liegt, ben je gelijk ook schuldig aan alles. En verdien je dus ook straf voor al die 
dingen. Jezus is gekomen zodat we door genade allemaal gerechtvaardigd kunnen worden door het geloof, omdat we het 
allemaal nodig hebben! 

Als je niet inziet hoeveel jou vergeven is, dan begrijp je de genade ook niet. Daardoor komt ’t ook dat mensen het zo 
nodig vinden om over de tekortkomingen van anderen te praten. Alleen als je je realiseert, hoeveel God jou vergeven 
heeft, kun en WIL je anderen vergeven, net zoals Jezus jou vergaf. Het kennen van de grootheid van God’s genade voor 
jou, is waar de kracht vandaan komt om ook genadig en liefdevol voor anderen te zijn.  

Galaten 2:20-21 
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20 ikzelf leef niet meer, maar Christus leeft in mij. Mijn leven hier op aarde leef ik in het geloof in de Zoon van God, die mij 
heeft liefgehad en zich voor mij heeft prijsgegeven. 21 Ik verwerp Gods genade niet; als we door de wet rechtvaardig 
zouden kunnen worden, zou Christus voor niets gestorven zijn. 

Vasthouden aan negativiteit over een medemens of jezelf, is leven onder de wet en dan onderschat je de genade (om in 
jouw leven zichtbaar te kunnen worden)! 

Een houding van vergeving, geduld en het weigeren van het veroordelen van die ander, zorgt ervoor dat diegene de liefde 
van Jezus ziet!  

Maar, hoe corrigeer je elkaar dan? 

Als een bepaald persoon andere mensen blijft pijn doen, dan moet deze gecorrigeerd worden met als doel natuurlijk om 
die persoon verder te helpen.  

1 Corinthe14:3  

Maar iemand die profeteert spreekt tot mensen, en wat hij zegt is opbouwend, troostend en bemoedigend.  

Als iemand namens God spreekt, moet dat altijd als doel hebben dat die ander opgebouwd, bemoedigd en getroost wordt.  
Kijk naar wat de bijbel zegt als iemand de fout in gaat: 

Galaten 6:1  

Broeders en zusters, wanneer u merkt dat een van u een misstap heeft begaan moet u, die door de Geest geleid wordt, 
hem zachtmoedig weer op het rechte pad brengen. Pas op dat u ook zelf niet tot misstappen wordt verleid. 

We moeten dus als 1 van onze broeders een “misstap” begaat hem begeleiden om het voortaan te voorkomen. Maar wel 
uitkijken natuurlijk dat we er zelf niet in worden meegetrokken 

Johannes 13:13-15  

13 ‘Jullie zeggen altijd “meester” en “Heer” tegen mij, en terecht, want dat ben ik ook. 14 Als ik, jullie Heer en jullie 
meester, je voeten gewassen heb, moet je ook elkaars voeten wassen. 15 Ik heb een voorbeeld gegeven; wat ik voor 
jullie heb gedaan, moeten jullie ook doen. 

Maak elkaar niet stoffig, maar doe het tegenovergestelde en was elkaars voeten!! 

Romeinen 12:14  

Zegen uw vervolgers; zegen hen, vervloek hen niet. 

Er zijn maar 2 opties; zegenen of vervloeken. En op een negatieve manier met elkaar praten over die ‘jeweetwel’ en die 
‘jeweetwel is niet in de buurt, dan is dat gewoon roddel. Jaaaa maar, maar... Nee, het is gewoon allemaal niet goed.  

Efeze 4:29  

Laat geen vuile taal over uw lippen komen, maar alleen goede en waar nodig opbouwende woorden, die goed doen aan 
wie ze hoort.  

Laat je manier van denken en spreken (vanuit je denken komt je spreken voort) naar anderen, hen ertoe leiden dat ze 
genade ontvangen. Hoe meer genade erin je spreken is, hoe meer de genade zichtbaar wordt in jouw leven en in de 
levens van de mensen om je heen. Check je hart en je denken over jezelf en anderen, denk je stiekem dat je Sssszelf 
alles kan, Ssszelf alles in controle hebt, Sssszelf best wel goed bent? Ssszz .... de taal van de slang! Als er iets van dit in 
je spreken naar boven komt, dan komt de slang rustig een hapje nemen. 



 4/4

Wees in je denken èn spreken over anderen en jezelf bewust van Jezus. Wees gegefocust op Jezus, richt je denken rond 
Hem in... en je zult alle beloftes van God voor jou en de anderen als vanzelf aantrekken! 

Hoe check je nu je spreken en denken?  

Bekijk de kracht van God’s Geest in je leven en tel de zegeningen die je hebt gekregen. Ben je zo gezegend dat je in de 
positie bent anderen deze week te zegenen? Heb je bijvoorbeeld gebeden voor de genezing van ...? Of iemand gezegend 
met geld of goede spullen? Kun je iemand wat van je tijd geven die het slechter heeft dan jij, maar waarvan je weet dat 
God ook het beste voor ze wil? Wat denk je van de junkies? Asielzoekers? De Turken? Marrokanen? Duitsers? 
blablabla? 

- Zie de nieuwe mens in elkaar en als die er nog niet is, gedraag je dan als een ambassadeur van God tov die persoon. 
- Weet dat je allemaal evenveel vergeven bent. Vergeef met vergeten. 
- Denk niet voor anderen, corrigeer alleen als je weet hoe je ze naar de genade kunt brengen. 
- En: wees realistisch over je eigen leven 

1 Petrus 3:9-10  

9 Vergeld geen kwaad met kwaad, en als u wordt uitgescholden, scheld dan niet terug; zegen juist, opdat u ook zelf 
zegen ontvangt, want daartoe bent u geroepen. 10 Immers: ‘Wie het leven liefheeft en gelukkig wil zijn, moet geen laster 
of leugens over zijn lippen laten komen,  

 


