
De Weg van Christus Jezus  
Volg de weg van Christus Jezus, nu u Hem als uw Heer aanvaard hebt.“ (Kol. 2:6, NBV)  

Kolossenzen 2:6-3:4 (NBV)  

Met Christus gestorven en opgewekt uit de dood  
 

6 Volg de weg van Christus Jezus, nu u hem als uw Heer aanvaard hebt. 7 Blijf in hem 
geworteld en gegrondvest, houd vast aan het geloof dat u geleerd is en wees vervuld van 
dankbaarheid. 8 Wees op uw hoede en laat u niet meeslepen door holle en misleidende 
theorieën die op menselijke tradities zijn gebaseerd en zich richten op de machten van 
de wereld en niet op Christus. 9 Want in hem is de goddelijke volheid lichamelijk 
aanwezig, 10 en omdat u één bent met hem, het hoofd van alle machten en krachten, 
bent ook u van die volheid vervuld. 11 In hem bent u ook besneden, niet door 
mensenhanden, maar met de besnijdenis van Christus, door het afleggen van het aardse 
lichaam. 12 Toen u gedoopt werd bent u immers met hem begraven, en met hem bent u 
ook tot leven gewekt, omdat u gelooft in de kracht van God die hem uit de dood heeft 
opgewekt. 13 U was dood door uw zonden en door uw onbesneden staat, maar God heeft 
u samen met Christus levend gemaakt toen hij ons al onze zonden kwijtschold. 14 Hij 
heeft het document met voorschriften waarin wij werden aangeklaagd, uitgewist en het 
vernietigd door het aan het kruis te nagelen. 15 Hij heeft zich ontdaan van de machten 
en krachten, hij heeft hen openlijk te schande gemaakt en in Christus over hen 
getriomfeerd.  

16 Laat niemand u iets voorschrijven op het gebied van eten en drinken of het vieren van 
feestdagen, nieuwemaan en sabbat. 17 Dit alles is slechts een schaduw van wat komt – 
de werkelijkheid is Christus. 18 Laat u niet veroordelen door mensen die opgaan in 
zelfvernedering en engelenverering, zich verdiepen in visioenen of zich laten voorstaan 
op eigen bedenksels. 19 Zulke mensen richten zich niet naar het hoofd, van waaruit God 
het hele lichaam, door gewrichtsbanden en pezen ondersteund en bijeengehouden, doet 
groeien. 20 Als u met Christus dood bent voor de machten van de wereld, waarom laat u 
zich dan geboden opleggen alsof u nog in de wereld leeft? 21 ‘Raak dit niet aan, proef dat 
niet, blijf daarvan af’ – 22 het zijn menselijke voorschriften en principes over zaken die 
door het gebruik vergaan. 23 Dat moet allemaal voor wijsheid doorgaan, maar het is 
zelfbedachte godsdienst, zelfvernedering en verachting van het lichaam; het heeft geen 
enkele waarde en dient alleen maar tot eigen bevrediging.  

Hoofdstuk 3 

1 Als u nu met Christus uit de dood bent opgewekt, streef dan naar wat boven is, waar 
Christus zit aan de rechterhand van God. 2 Richt u op wat boven is, niet op wat op aarde 
is. 3 U bent immers gestorven, en uw leven ligt met Christus verborgen in God. 4 En 
wanneer Christus, uw leven, verschijnt, zult ook u, samen met hem, in luister 
verschijnen.  



Inleiding Kolossenzen-brief  
De briefaan de Kolossenzen is een van de zogenaamde Gevangenis-brieven“ van Paulus. 
Hij schreef, terwijl hijin gevangenschapwas, meerdere brieven. Toch worden over het 
algemeen maar vier brieven aangeduid als de gevangenisbrieven“, namelijk:  

Kolossenzen  
Efeze  
Fillipenzen  
Filemon  

Schrijver  

De briefis geschreven door Paulus en Timotheus. Zij zijn de afzenders. Hij werd gestuurd 
aan de gemeente te Kolosse en de gemeente van Laodicea en geschreven om, net als 
bijvoorbeeld de 1e Korinthe brief, valse leer aan de kaakte stellen door de gezonde leer er 
tegenover te stellen.  

In Hem, Door Hem en Tot Hem  
Lezen: Kolosenzen 1:15-23  

In dit gedeelte wordt het Evangelie in —een notedop“ uitgelegd. Het gaat over Christus: 
wie Hij was, is en wat Hij heeft gedaan. En, uiteraard, waaróm Hijdat heeft gedaan.  

Dit gedeelte leert ons over de Here Jezus de volgende zaken:  

1. Hij is het beeld van de onzichtbare God;  
2. Hij is de eerstgebórene (en dus niet:de eerstgeschápene); 
3. dat IN Hem en DOOR Hem en TOT Hem alle dingen zijn geschapen, de zichtbare 

en de onzichtbare (1:16), dat Hij er was vóór dat al het andere er was (voor 
alles“) met andere woorden:Hij is de schepper van Hemel en Aarde en daarmee 
zien wij hier dat Hij God zélf was en is. Hij schiep dit niet voor de ménsen, maar 
tot Zijn eigen eer. Nooit is een andere godheid of wezen in staat geweest dit te 
doen en daarmee toonde Hij Zijn almacht door de schepping; 

4. dat Hij het hóófd van de Gemeente is 
5. dat Hij het begin is, de éérste die de dood overwon door op te staan hieruit 

zonder ooit wéér te sterven! De dood had géén macht over Hem. Tijdens Zijn 
leven had Hij dit al bewezen door anderen uit de doden te laten opstaan. Het 
verschil was dat deze mensen daarna ooit weer zijn gestorven en dus niet zélfde 
dood overwonnen. Daarom is hij de éérste die opstond uit de dood en nooit weer 
is gestorven. 

6. dat de ganse volheid“ in Hem woonde oftwel de complete volle en volledige 
Godheid;  

7. dat alle dingen, zowel op de Hemel als opde aarde, door Hem door de 
bloedstorting op het kruis-mét Hem zijn verzoend. De scheiding tussen God en 
mens werd door Hem opgeheven. En hier staat uitdrukkelijkdat dit een verzoening 
MET HEM was.  



Paulus schildert ons dus hier een beeld, in deze paar verzen, dat indrukwekkendis. God 
Zélf kwam naar de aarde om deze aarde met Hem te verzoenen door Christus Jezus, het 
beeld van God.  

Wat is een beeld? Iets wat je kunt zien, waarnemen, zelfs aanraken en horen. God Zélf 
kon niet naar de mensen toekomen in Zijn Goddelijke staat; dat zou de mensheid niet 
verdragen. Daarom was het noodzakelijk dat God een menselijk lichaam aandeed“ en in 
Christus Jezus naar de aarde kwam.  

Dit gedeelte alléén al is zó indrukwekkend dat wij ons nauwelijks beseffen en wat hier 
staat. De Grote God, Schepper van Hemel en Aarde, die er voor kiest om het lichaam van 
een mens aan te nemen om daarmee dezelfde mensheid maar niet alleen de mensheid, 
nee de héle in zonde gevallen Schepping, met Hém te verzoenen. Het heeft de ganse 
volheid behaagd in Hem woning te maken“. Behaagd! Dat is:God deed dit omdat Hijhet 
graag wilde, uit eigen wil, Hij kóós daarvoor! Omdat Hij deze zelfde schepping met Hem 
wilde verzoenen!  

Er zijn er, die onderwijzen dat deze verzoening dus (ook) geldig is voor iedereen, voor 
alle mensen. Maar in vers 23 zegt de Apostel:[..] voor Zich te stellen indien gijslechts wel 
gegrond en standvastig blijft in het geloofen u niet laat afbrengen van de hoopvan het 
evangelie, dat gij gehoord hebt en dat verkondigd is in de ganse schepping onder de 
hemel, en waarvan ik, Paulus, een dienaar geworden ben“.  

De verzoening, ..en voor wie?  
De verzoening, welke God zélfbewerkstelligde, wordt door Hem aangeboden aan “alle 
dingen“. Waarónder de mensen. Maar aan de mensen wordt één voorwaarde gesteld: dat 
zij zich niet laten afbrengen van het evangelie.  

Is dit een evangelie dat exclusief aan of door Paulus onderwezen is of werd? Hij noemt 
het toch immers zijn“ evangelie? Daarover is al veel discussie geweest de afgelopen 
eeuwen. Maar Paulus zegt hier dat het een evangelie is dat de ganse, oftewel de 
complete, schepping onder de hemel verkondigd is.  

Heeft Paulus dat ooit gedaan? Welnee! Er was er maar één die dat gedaan heeft en dat 
was Christus Jezus. En van dát Evangelie -de verzoening door Zijn volbrachte werkvoor 
een ieder die gelooft-zo leert de Here (johannes 3:14-18)  was Paulus een dienaar 
geworden.  

In eerste instantie kwam de Here alleen voorIsraël. En pas later werden ookde heidenen 
betrokken in Zijn heilsplan. Je kunt je afvragen waarom Jezus zei “Ik ben slechts 
gezonden tot de verloren schapen van het huis Israëls.“ (Matteüs 15:24). Maar wanneer 
we weten en aanvaarden dat Hij de Here God zélf was en de complete Goddelijke volheid 
in Hem woonde weten we ook waarom de Here in de éérste plaats voor Israël kwam om 
éérst Israël met Hem te verzoenen. Zijwaren immers zijn uitverkoren volk (Handelingen 
13:17) en een uitverkoren deel (Romeinen 11:7) er van hééft het ook aanvaard en 
daarom er toen (en nu) reeds deel aan gekregen, het overige deel zal er in de toekomst 
deel aan krijgen (Openbaring 1:7) 

Omdat het doel van God was de gehele schepping, alle mensen incluis, deze verzoening 
aan te bieden sprakde Here Jezus profetisch:  Nog andere schapen heb Ik, die niet van 
deze stal zijn; ook die moet Ik leiden en zijzullen naar mijn stem horen en het zal worden 
één kudde, één herder.“ (Johannes 10:16). 



Eén kudde, Eén herder! Dat zijn dus zij, zie eerder, uit Israël die geloofden en zijdie uit 
de Heidenen (=de niet-Joden) waren. Aan deze heidenen legt Paulus nu uit wie Christus 
Jezus was, wat Hijgedaan heeft. Wat de betekenis was van Zijn komst. Niet alleen voor 
Israël maar óókvoor de heidenen.  

De verzoening was dus:  
1. in éérste instantie aan Israël aangeboden;  
2. in twééde instantie aan de hele wereld  
3. opdat een ieder, de hele schepping zijnde alle dingen, met God verzoend kan worden.  

Christus aanvaard  
Wat schrijft Paulus nu in het 6e vers van het 2e hoofdstuk? Hij begint 

6 Volg de weg van Christus Jezus, nu u hem als uw Heer aanvaard hebt. 7 Blijf in hem 
geworteld en gegrondvest, houd vast aan het geloof dat u geleerd is en wees vervuld van 
dankbaarheid.  

Dát is de voorwaarde! Zónder die aanvaarding geldt de rest van dit gedeelte niet meer 
voor de mens die dit leest. Voor een ongelovige is wat er volgt in de rest van de brief 
absoluut niet van toepassing. Het geldt voor degeen die Hem aanváárd hebben! En dat is 
ook logisch want er staat verder onder andere:  

Wandelt in Hem, geworteld en dan opgebouwd wordend in Hem, bevestigd wordend in 
het geloof, zoals u geleerd is, overvloeiende in dankzegging“.  

Dit kan nóóit voor een ongelovig, niet wedergeboren, mens gelden. Nooit! Nú niet, en in 
de toekomst niet!  

Hoe kan een ongelovige bevestigd worden in het geloof. Dat is hem juist niet geleerd. 
Hoe kan een ongelovige God overvloedig danken? Hoe kan hij geworteld zijn in Christus 
en in Christus opgebouwd worden? Dat is volstrekt onmogelijk!  

In de tekst staat: Volg de weg van Christus Jezus, nu u Hem als uw Heer aanvaard hebt“.  

Nóóit zal een ongelovig persoon de weg die de Here Jezus gewezen heeft kúnnen volgen 
want deze heeft de Here Jezus niet als Heer aanvaard. Het begin van een christelijke 
levenswandel, van het návolgen van Christus Jezus is dus:Hém aanvaarden. Johannes 
1:12 zegt over dit aanvaarden:  

Doch allen, die Hem aangenomen hebben, hun heeft Hij macht gegeven om kinderen 
Gods te worden, hun, die in zijn naam geloven“  

Oftewel:degenen die Hem, Jezus, hebben aangenomen .. die hebben de macht gekregen 
om kinderen van God te worden, alleen zij die in Zijn naam geloven. Dat geloven ís 
gewoon de voorwaarde. Geloof je niet in Christus Jezus dan, zo zegt de Bijbel, ben je 
géén kind van God. 

Wanneer we de Here Jezus kennen en Hem aanvaard hebben, dán volgen die andere 
dingen die we daarna gaan doen:  

In Hem wandelen dat is:doen wat de Here ons vráágt te doen, Hém volgen in álle 
aspecten van ons leven. Ons zelf weg cijferen en Hem centraal stellen, vragen: Heer wat 
wilt U dat ik doe“.  



Wij willen zo graag dat de Here Jezus zich naar óns omdraait en óns vraagt:Wat wil je 
dat ik voor je doe“? (vgl. bijv. Lukas 18:35-43) En natuurlijk wil Hij gráág iets voor ons 
doen, sterker:zoals we weten hééft Hij al het allerbelangrijkste gedaan wat Hij kón doen 
voor ons:Hij stierf  voor onze zonden een gruwelijke marteldood. Daar past 
dankbaarheid! En géén verlanglijstje opdreunen tijdens onze gebedstijd!  

ons wortelen in Hem en daardoor opgebouwd worden. Een boom die z‘t, die groeit en 
bloeit! Die is gezond en wortels in goede grond heefsterk, die wórdt opgebouwd. Maar in 
welke grond wortelen we ons tegenwoordig als Christenen?In het Woord van God?Of 
lopen we liever populaire ideeën en stromingen achterna?  

Volgens het woordenboek betekent populair: Bij het volkgeliefd“. Is dát wat we 
nastreven?Dat we bij het volkgeliefd zijn, bij de man in de straat?Of willen we bij en door 
God geliefd zijn? Waar ligt onze prioriteit in dat opzicht?Is de Bijbelse opvatting dat 
alleendoor Jezus Christus te aanvaarden mensen kinderen van God kunnen worden een 
populaire opvatting? De vraag stellen is hem beantwoorden!  

Bevestigd wordend in het geloof, zoals hen geleerd was. Dat was ze niet geleerd door 
Paulus maar door Epafras. Kol. 1:7, Kol. 4:12. We weten niet zo veel van hem verder. 
Maar wel dat hij, net als-en samen mét Paulus, gevangen was gezet om zijn geloof:  

“Epafras, mijn medegevangene in Christus Jezus, laat u groeten.“ (Filem 1,23).  

Volgens de Bijbelse encyclopedie was Epafras de stichter en, zoals we hier lezen, ook de 
onderwijzer van deze gemeente geweest. Paulus schrijft deze brief dus niet om de 
gemeente nieuwe inzichten te geven of nieuwe gedachten te onderwijzen, nee:hij 
bevestigt wat Epafras hen geleerd heeft en zegt dat ze daaraan moeten blijven 
vasthouden!  

Met andere woorden:wat Paulus in deze briefnaar voren brengt is niets nieuws, maar 
bestaande leer. Dit is dan ook in overeenstemming met wat we vaststelden omtrent Kol. 
1:23 Paulus bracht het Evangelie dat reeds aan de hele schepping bekendwas 
gemaaktdoor Christus Jezus onze Here en niets anders! Dát evangelie was door Epafras 
gebracht in Kolosse. Het had er vrucht gedragen want daardoor was de gemeente 
ontstaan waaraan zijnu samen deze brief geschreven hadden.  

Epafras had deze gemeente lief en worstelde voor ze in zijn gebeden zegt Paulus in Kol. 
4:12. Wat een éér voor deze, verder onbekende, man dat de Apostel Paulus dit van hem 
getuigt!  

-Overvloeiende in dankzegging waarom moest deze gemeente overvloeien in 
dankzegging?Ze waren geréd! Daar moesten ze God overvloedig voor danken!  

Aanvaarding van Christus staat dus aan de basis van dit alles, staat centraal. Die 
aanvaarding is absoluutnoodzakelijkom in Hém te wandelen, opgebouwd te worden in 
Hem, bevestigd te worden in het geloofzoals dat geleerd is aan ons én .. over te vloeien 
in dankzegging voor dat Grote Offer er door Hem gebracht!  



De Volheid van Christus  
8 Wees op uw hoede en laat u niet meeslepen door holle en misleidende theorieën die op 
menselijke tradities zijn gebaseerd en zich richten op de machten van de wereld en niet 
op Christus. 9 Want in hem is de goddelijke volheid lichamelijk aanwezig, 10 en omdat u 
één bent met hem, het hoofd van alle machten en krachten, bent ook u van die volheid 
vervuld 

Ook in de tijd van Paulus was het al zo dat mensen meegesleept, meegtrokken en 
gezogen, wreden door de zogenaamde wijze mensen. Maar wat zegt de Bijbel van deze 
wijsheid van mensen? We lezen hier dat het ijdel bedrog is.  

Het woord ijdel betekent:leeg. Met jezelf ingenomen. Praalziek, doelloos, onbeduidend en 
vruchteloos. Dat is dus de wijsbegeerte ofwijsheid van de mensen.  

In Job 15:2-14 zegt Elifaz het volgende:  

Brengt een wijze ijdele kennis voort, en vult hij zijn binnenste met oostenwind? Berispt 
hij met nutteloze woorden en met krachteloze beweringen?Bovendien breekt gij de 
godsvrucht afen doet te kort aan de eerbied voor God. Want uw ongerechtigheid legt u 
zulke woorden in de mond, en gijkiest de taal der listigen. Uw eigen mond veroordeelt u, 
niet ik; ja, uw eigen lippen getuigen tegen u. Zijtgijals eerste dermensen geboren 
ofeerdan de heuvelen voortgebracht?Hebt gij toegeluisterd in de raad Gods en de 
wijsheid aan u getrokken?Wat weet gij, dat wijniet weten?Wat voor inzicht hebt gij, dat 
ons ontbreekt?Ookonder ons zijn grijsaards en hoogbejaarden, rijker in jaren dan uw 
vader. Zijn de vertroostingen Gods u te gering en het woord, dat in zachtheid tot u 
kwam?Wat sleept uw hart u mee en wat flikkeren uw ogen, dat gijuw geest tegen God 
keert en zulke woorden uit uw mond laat gaan?Wat is de sterveling, dat hijrein zou zijn, 
en dat wie uit een vrouw geboren is, rechtvaardig zou wezen?“  

In dit gedeelte zien wij profetische woorden. Elifaz wijst op de Here Jezus Christus, die de 
éérstgeborene onder de mensen was en in de raad Gods was. Het was díe raad Gods, die 
wijsheid, die Paulus bracht! Hij zegt dat tegen de oudsten van Efeze:  

Handelingen 20:26-28  

Daarom verklaar ik u op de dag van heden, dat i krein ben van aller bloed; want ik heb 
niet nagelaten u al de raad Gods te verkondigen. Ziet dan toe opuzelfen opde gehele 
kudde, waarover de heilige Geest u tot opzieners gesteld heeft, om de gemeente Gods te 
weiden, die HijZich door het bloed van zijn Eigene verworven heeft.“  

Dáár was de ware wijsheid. De wereldse wijsheid, het beter willen weten dan God zelf, is 
tegengesteld aan de wijsheid die wijals gelovigen moeten zoeken. Paulus stelt daarom 
ook, wanneer hij de overleveringen van mensen tegenover de wijsheid en volheid van 
God stelt, deze zaken tegenover elkaar.  

Als gelovigen hebben wij ook deel gekregen, ons deel gekregen, aan de volheid die in 
Jezus Christus was. Dat is zóveel méér dan de wereldse wijsheid en toch.. tóch, zoals ik 
eerder noemde, staan de Christelijke gemeenten tegenwoordig ból van de wereldse 
wijsheid“!  



In de Staten Vertaling staat deze tekst (Kol. 2:8) als volgt vertaald:  

“Ziet toe, dat niemand u als een roofvervoere door de filosofie, en ijdele verleiding, naar 
de overlevering der mensen, naar de eerste beginselen der wereld, en niet naar 
Christus.“  

Deze vertaling is zelfs nog veel duidelijker. Paulus stelt dat we ons niet moeten laten 
wegroven, stelen, door de wijsheid van de wereld en de verleidingen van de wereld. De 
wereld, onder invloed van de satan, wil uiteraard gráág de gelovige mensen overwinnen 
en ze van de Here Jezus aflaten dwalen. Hier staat nog iets anders, dat in de nieuwere 
vertalingen wegvertaald is, namelijkdat de overleveringen der mensen de eerste 
beginselen der wereld“ zijn. In het grieks staat er de “elementen“. (vgl. ook Galaten 4:3) 

Van dat griekse woord komt ons woord elementair. Dat bekent eerste beginselen “en 
dingen waarbijje je thuis voelt“ denk aan de uitdrukking hij is in zijn element“.  

Paulus doelt daarmee op ofwel de Joodse Wet, het houden er van als weg tot behoud 
ofwel op de wereldse zaken. Beide kunnen hier bedoeld worden en worden hier ook 
bedoeld, gezien de volgende verzen.  

De Joodse religie ging klaarblijkelijkweer een rol ging spelen in deze gemeente. Maar net 
zo goed de heidense gebruiken. Paulus zegt, vrijvertaald:—Ga nou niet terug naar die 
elementaire dingen waar je je zo lekker bijthuis voelt, maar richt je zelfopChristus die 
juist diezaken aan het kruis genageld heeft“. (vgl. ook Galaten 5:4) 

Waar voelen we ons als mens het beste bij? Niet bij een Evangelie van het Kruis! Nee, we 
laten ons liever laagdrempelig entertainen. We kijken, willen beleven en zien. Horen naar 
het Woord van God wordt steeds lastiger. Of we laten ons door de wijsheid van de 
zogenaamde wetenschap van God afroven. Zolang de mens maar niet hoeft te erkennen 
dat Christus Jezus dé weg tot behoud is!  

De Besnijdenis van Christus  
11 In hem bent u ook besneden, niet door mensenhanden, maar met de besnijdenis van 
Christus, door het afleggen van het aardse lichaam. 12 Toen u gedoopt werd bent u 
immers met hem begraven, en met hem bent u ook tot leven gewekt, omdat u gelooft in 
de kracht van God die hem uit de dood heeft opgewekt.  

De doop is tegenwoordig steeds meer een omstreden punt. Er zijn verschillende mensen 
die leren dat de doop niet voor de gemeente van deze tijd is. Of, dat we door ons te 
bekeren gedoopt zijnin de doop van Christus. De leer van de één doop. Daarnaast 
kennen we natuurlijk allemaal de strijd rondom de kinderdoop versus volwassen doop“. 
Een strijd die weer hevig is tegenwoordig en vooral vanuit bepaalde Gereformeerde 
kerken in de omgeving gevoerd wordt.  

Het is opvallend dat de doop één van de meest hete hangijzers is, al eeuwenlang! 
Waarom is dat? Omdat de doop een uiterlijk teken is van wat er in ons is gebeurd. De 
besnijdenis die geen werk is van mensenhanden = de wedergeboorte (Romeinen 2:29) 
En als téken van deze wedergeboorte is de doop, dat staat hier overduidelijk! We hebben 
ons oude lichaam, ons oude ik, afgelegd toen we ons met Christus Jezus lieten begraven 
in de doop! Zoals Petrus zei opde eerste pinksterdag: “Bekeert u én laat u dopen!“ 
(Handelingen 2:38) 



Paulus herhaalt én onderschrijft hier feitelijkwat toen al door Petrus en de andere 
apostelen werd onderwezen én gepraktiseert. En ookin de gemeente van Kolosse was dat 
de praktijk; immers:hijwijst ze ophet feit dat zijtoch allemaal gedoopt waren! Allemaal! 
Hij zegt namelijk: “daar gij met Hem begraven zijt in de doop“.  

De conclusie is mijns inziens overduidelijk: het dopen van gelovigen is een voluit Bijbelse 
opdracht. Eérst de wedergeboorte, de besnijdenis van het hart, en dán de doop.  

Maar dat begraven worden is natuurlijk niet het eindstation, belangrijker is wat er daarná 
gebeurd:  

12 Toen u gedoopt werd bent u immers met hem begraven, en met hem bent u ook tot 
leven gewekt, omdat u gelooft in de kracht van God die hem uit de dood heeft opgewekt. 
13 U was dood door uw zonden en door uw onbesneden staat, maar God heeft u samen 
met Christus levend gemaakt toen hij ons al onze zonden kwijtschold. 14 Hij heeft het 
document met voorschriften waarin wij werden aangeklaagd, uitgewist en het vernietigd 
door het aan het kruis te nagelen. 15 Hij heeft zich ontdaan van de machten en krachten, 
hij heeft hen openlijk te schande gemaakt en in Christus over hen getriomfeerd.  

Als je wordt gedoopt, wordt je in het watergraféventjes onder gehouden. Je sterft 
symbolisch en begraaft je oude leven, dat “elementaire“ leven waar je je zo prettig in 
voelde.  

Maar daar ná gebeurt het belangrijkste! Je staat weer óp uit dat watergraf! We waren 
dood voor God; doordat we ofwel de wet probeerden te houden als Joden of als wettische 
kerkmensen, ofwel doordat we compleet in de wereld leefden en deden wat goed was in 
onze eigen ogen. Maar hier zegt Paulus:we zijn levend gemaakt door Jezus Christus 
doordat Hij het bewijs tegen ons uit wiste metzijn dood en opstanding! Wat was  dat 
bewijs tegen de mens? De Wet! Die deed de zonde kennen of kenbaar maken. 
(Romeinen 3:20, 7:7) Niet alleen aan de Joden! De wet getuigde ook tegen de heidenen, 
die immers opálle punten schuldig waren aan vergrijpen tegen de Wet van God. Zo ook 
wij. Wij waren allemaal schuldig. Maar God wist dat uit, Hij doet het bewijs weg ophet 
moment dat wij ons tot Christus Jezus bekeren en vervolgens, in gehoorzaamheid, ons 
laten dopen.  

Dáárom die strijd tegen de doop! Het vereist namelijk dat daarvoor iets anders gebeurd 
is namelijk:de wedergeboorte, de besnijdenis van het hart! En mensen die dat niet 
willen, zullen de 2e stap al helemaal niet willen en daarom, bewust of onbewust, 
bestrijden!  

De Here Jezus heeft met Zijn overwinning ophet kruis de overheden en de machten 
ontwapend en openlijk tentoongesteld. Dat betekent: ”te schande gemaakt of te kijk 
gezet“! Elk mens dat tot wedergeboorte komt is daarmee elke keer weer een nederlaag 
voor de satan omdat hij dan wordt herinnerd aan dat gebeuren! Laten we daarom 
absoluut niet te licht over de doopdenken en zéker niet over de wedergeboorte.  



Oordelen  
16 Laat niemand u iets voorschrijven op het gebied van eten en drinken of het vieren van 
feestdagen, nieuwemaan en sabbat. 17 Dit alles is slechts een schaduw van wat komt – 
de werkelijkheid is Christus.  

Paulus besluit hiermee het voorgaande.  

Hij heeft nu besproken:  
1. De wijsbegeerte van de wereld;  
2. Het vasthouden aan de Joodse Wet;  
3. Zaken die mensen je willen opleggen, riten en gewoonten.  

Tegenover deze zaken zet hij steeds weer wat de Here heeft gedaan. De (Joodse) 
feesten, het vieren van de nieuwe maan, de sabbat houden… het leidt nérgens toe want 
het was maar een scháduw van wat moest gaan komen!  

Johannes 1:17  

“want de wet is door Mozes gegeven, de genade en de waarheid zijn door Jezus Christus 
gekomen.“  

Mensen oordeelden en oordelen elkaar; over wat je wel mag eten of drinken. Ofje wel of 
niet een bepaalde feestdag viert. Sommigen menen zelfs dat we de sabbat moeten 
houden. Maar Paulus is duidelijk. Niemand, helemaal niemand mag ons dáárin oordelen! 
Het was een schaduw, een beeld of type, van wat moest gaan komen:Christus Jezus. En 
dat ís nu gekomen en dáár zijn wij deel van geworden. Dus is het écht niet nodig om loof 
huttenfeest te gaan vieren! Van de andere kant:als iemand, om welke reden dan ook, het 
wél wil doen dan is hij of zij daar óók vrij in! Gun elkaar die vrijheid. Als iemand de 
sabbat wil vieren, dan mag hij dat. Zolang hij maar niet durft te gaan beweren dat we de 
sabbat moeten vieren.  

De gemeente van Kolosse was een gemeente van Joden en Heidenen. Ze vielen elkaar 
lastig met deze denken. Paulus maakt duidelijk:de Wet mág je houden, vanuit je Jood 
zijn, maar je mag het een ander niet opleggen. En zo mogen de Heidenen de Joden hun 
eigen vrijheden niet opleggen“ oftewel verbieden om bijvoorbeeld de traditionele feesten 
en dagen te vieren. Vrijheid in Christus! En niemand die elkaar mag oordelen daarin.  

De Prijs missen  
18 Laat u niet veroordelen door mensen die opgaan in zelfvernedering en 
engelenverering, zich verdiepen in visioenen of zich laten voorstaan op eigen bedenksels. 
19 Zulke mensen richten zich niet naar het hoofd, van waaruit God het hele lichaam, 
door gewrichtsbanden en pezen ondersteunt en bijeengehouden, doet groeien. 20 Als u 
met Christus dood bent voor de machten van de wereld, waarom laat u zich dan geboden 
opleggen alsof u nog in de wereld leeft? 21 ‘Raak dit niet aan, proef dat niet, blijf 
daarvan af’ – 22 het zijn menselijke voorschriften en principes over zaken die door het 
gebruik vergaan. 23 Dat moet allemaal voor wijsheid doorgaan, maar het is zelfbedachte 
godsdienst, zelfvernedering en verachting van het lichaam; het heeft geen enkele waarde 
en dient alleen maar tot eigen bevrediging.  

In de Staten Vertaling begint dit gedeelte als volgt: “Dat dan niemand u overheerse naar 
zijn wil waardoor de prijs gemist wordt”. Hier verwijst Paulus naar de bekende griekse 
loop wedstrijden.  



In 1 Kor.9:24-25 komen we dat ooktegen:  

“Weet gij niet, dat zij, die in de renbaan lopen, allen wel lopen, doch dat slechts één de 
prijs kan ontvangen?Loopt dan zó, dat gijdie behaalt! En al wie aan een wedstrijd 
deelneemt, beheerst zich in alles; zijom een vergankelijke erekrans te verkrijgen, wij om 
een onvergankelijke.“  

Het gaat dus om de prijs:de hoofdprijs. De schat in de hemel die niet vergaat! (Mattheus 
6:20, Markus 10:21). Dat is de prijs die we niet moeten missen doordat anderen over 
ons heersen. Doordat ze dat ofwel zelfdoen ofdat we ons láten overheersen. De 
kanttekeningen zeggen hier het volgende:  

“Het Griekse woord Katabrabeuein betekent een misbruik van de macht, dat iemand over 
anderen wordt gegeven“.  

Machtsmisbruik is iets wat anderen doen wanneer ze ons bijvoorbeeld manipuleren of 
hun positie ten gunste van zichzelf aanwenden en uiteraard ten koste van een ander, de 
medegelovigen. Door geld of goederen weg te nemen. Of door mensen te beschadigen 
om er zelf beter van te worden of door een positie te krijgen in de gemeente ten koste 
van anderen of.…  

Maar bedenk goed: feitelijk staat hier dat we dat zélf toestaan! We kunnen wel klagen en 
jammeren, maar we moeten ook eens de les trekken en consequenties accepteren, al 
was het alleen al omdat we ons eigen behoud in gevaar brengen of dat van andere leden 
van ons gezin bijvoorbeeld je partner of kinderen.  

Paulus zegt: Laat niemand u de prijs doen missen“. Als dat soort dingen gebeuren in een 
gemeente of groep of kerk…gá dan wég! Laat niet met je sollen!!  

Het zijn opgeblazen mensen, die met hun leertjes, inzichten of theologie en met hun 
regels en geboden ú de prijs doen missen! Is dat mogelijk?Jazeker! We lazen toch al 
eerder dat we daardoor weggerooft kunnen worden uit de kudde van de Here Jezus! Dat 
zijn echt ernstige dingen. En als we dit soort zaken in een gemeente niet kunnen stoppen 
dan móeten we weg gaan. Om onszelfte beschermen.  

Deze ongeestelijke heersers minachten feitelijkhet lichaam van de Here Jezus:de 
Gemeente. Ze lijken geestelijkte zijn maar Paulus leert dat het geen énkele waarde 
heeft, het is alleen maar om het eigen vlees te bevredigen“.  

Paulus sluit dan afmet de volgende woorden, die ik verder niet meer hoef toe te lichten 
lijkt mij:  

Met Christus opgewekt .. Met Hem verschijnen!  
1 Als u nu met Christus uit de dood bent opgewekt, streef dan naar wat boven is, waar 
Christus zit aan de rechterhand van God. 2 Richt u op wat boven is, niet op wat op aarde 
is. 3 U bent immers gestorven, en uw leven ligt met Christus verborgen in God. 4 En 
wanneer Christus, uw leven, verschijnt, zult ook u, samen met hem, in luister 
verschijnen.  
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